
Sny, Fascynacja ludzkoÅ›ci snami
Sny zawsze fascynowaÅ‚y ludzkoÅ›Ä‡, poniewaÅ¼ byÅ‚y one owiane pewnego rodzaju tajemnica. Nikt przecieÅ¼ nie wiedziaÅ‚ co one oznaczajÄ…,

nawet najwiÄ™ksze umysÅ‚u wsp&oacute;Å‚czesnego Å›wiata. Sny fascynowaÅ‚y ludzkoÅ›Ä‡ od wiek&oacute;w, a nawet od tysiÄ…cleci. W

kaÅ¼dym okresie znaleÅºli siÄ™ badacze, kt&oacute;rzy chcieli poznaÄ‡ prawdziwe znaczenie sn&oacute;w. To wÅ‚aÅ›nie oni sprawili, Å¼e

powstaÅ‚y senniki, czyli swoiste sÅ‚owniki marzeÅ„ sennych oraz ich znaczeÅ„. To dziÄ™ki nim wsp&oacute;Å‚czeÅ›ni ludzie mogÄ… sprawdziÄ‡ co

oznaczajÄ… konkretne motywy pojawiajÄ…ce siÄ™ w ich snach. Trzeba jednak pamiÄ™taÄ‡, Å¼e ksiÄ…Å¼ka ta nie jest wszechwiedzÄ…ca, a jej

autor m&oacute;gÅ‚ siÄ™ przecieÅ¼ pomyliÄ‡. Miejmy to na uwadze pr&oacute;bujÄ…c odczytaÄ‡ znaczenie naszych sn&oacute;w, biorÄ…c

margines bÅ‚Ä™du i nie do koÅ„ca, bezgranicznie zawierzajÄ…c ksiÄ…Å¼ce, jeÅ¼eli chodzi o znaczenie naszych marzeÅ„ sennych. W wielu

przypadkach moÅ¼e siÄ™ zdarzyÄ‡, Å¼e przewidywane wydarzenia nie nastÄ…piÄ…, a my bÄ™dziemy ich oczekiwali z niecierpliwoÅ›ciÄ…, a

p&oacute;Åºniej z niepokojem.  Traktujmy sennik bardziej jako przewodnik po krainie snu.&nbsp;
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